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ROMA\ aise! - Sotto I'alto patrocinio di Coni, Rema Capitale, Universita “La Sapienza®, Universitd “Tor Vergata®, Universitd “Foro ltalice”, Crdine dei Medici di Roma, Federazione
nazionale IPASYI e SIMSE — Societ Italiana di Medicina dello Sport e dellEsercizio, 51 & svolto sabato scorso - alla Casa dell'Aviatore a Roma —il secondo Congresso nazionale
gestito da "Salute OK” sul tema “Patologie da Sport: riabilitazione, prevenzione e medicina d'urgenza”.

Tra le varie personalita del mondo della cultura accademica e sportiva presenti Giuseppe Capua, Presidente della Commissione Antidoping della F.ILG.C., Gianfranco Gualdi,
Professore di Radiclogia presso I'Universitd La Sapienza di Roma, Valter Santilli, Ordinaric di Medicina Fisica e Riabilitazione all'Universita La Sapienza, Luigi Tritapepe,
Professore di Anestesia e Rianimazione de La Sapienza, Eugenio Martuscelli, Professore di Cardiclogia all'Universita Tor Vergata di Roma, Antonio Fiore, Medico Federale FIS,
Stefano Salvatori, Medico Sociale della 5.5, Lazio calcio, Prima squadra.

In qualita di apprezzato moderatore, Attilio Parisi, Professore di Medicina dello Sport e di Attivitd Motoria Preventiva e Adattata.

Il Congresso si & occupato, come oggetto principale, delle patologie connesse allo sport, della loro prevenzione, riabilitazione, nonché della gestione dell'emergenza, soprattutto
nelle patologie cardiovascolari, termatica tristemente d'attualita, considerati i recenti casi di morti improwise sui campi sportivi. Cid non di meno, & stato riservato il giusto spazio,
sempre per rimanere ancorati al presente, al doping, limitatamente all’ambito dello sport, con un richiamo alle recenti accuse, in relazione alluso di sostanze stupefacenti, di
colpevolezza al campione americana di ciclismo, Lance Armstrong, dallo stesso non smentite. Infine, da rilevare come non siano state trascurate nemmenao le ultime novita sulle
tecniche riabilitative.

Come segnalato da ricerche attuali effettuate dall'lSTAT, |a percentuale di italiani dediti ad attivita sportiva dal 1995 ad ogagi si & incrementata del 4%, raggiungendo il 22% sul totale
della popolazione, cifra di tutto riguardo che owiamente si riflette, per altro, anche sulla necessita diricorso a cure di Pronto Soccorso perinfortunio: si contano in 200 mila all'anno
gli interventi in tal senso.

L'atmosfera & stata riscaldata dalla verve del giornalista Rai, Amedeo Goria, scelto in qualitd di presentatore, che non ha fradito le attese, assicurando anche il contributo, di
persaona, dello schermidore Paolo Pizzo, campione del mondao in carica, ripresosi da un delicato intervento awenuto in etd adolescenziale, che non gli ha impedito di raggiungere
livelli assoluti. Coinvolti anche Margherita Granbassi, schermitrice nonché giornalista, Sandro Mazzola, David Pascasi, campione italiano di biliardo e I'attore Max Parodi .

Pienamente soddisfatto al termine dei lavori 8'& dichiarato il Chairman, Dario Apuzzo, Presidente di "Salute Ok, medico Fisiatra e docente in Ozonoterapia presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia dell'Universita di Pavia, anche perla presenza, oltre che degli specialisti del settore, di molti non addetti ai lavori, testimonianza di interesse reale da parte di
tutti. Egli ha voluto anche softolingare come lo stesso Centro Studi Ricerca e sviluppo "Salute CK miri ad offrire un “know how “ utile al paziente in virtd dell'0ssigeno-0zong
Terapia, riscantrata eficace soprattutto se abbinata alla riabilitazione tradizionale ed in casi clinici particolari. (fabrizio luigi silvio bosilaise)
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