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SALUTE OK - Fisiatria d’Avanguardia ¢ un’azienda attiva nel campo della Medicina
Riabilitativa e della Ricerca Scientifica, grazie al Centro Studi Ricerca e Sviluppo SALUTE OK,
che coadiuva e sostiene il mirabile lavoro dello staff medico e fisioterapico.

Sede centrale a Roma, opera in diverse citta italiane, con equipe che lavorano seguendo protocolli,
valori ed obiettivi comuni. La “centralita” del paziente nel progetto riabilitativo, la strategia del
lavoro d’equipe, la ricerca scientifica rappresentano i punti cardine di SALUTE OK, che il suo
fondatore, prof. Dario Apuzzo, ha voluto con forza infondere all'interno dell’azienda.

SEDE CONGRESSO: “Casa dell’ Aviatore” Viale dell’Universita, 20 - 00185 Roma

QUOTE D’ISCRIZIONE: Medici: € 50,00 - Specializzandi: € 20,00 - Infermieri: € 30,00 - Fisioterapisti: € 30,00 - Altre figure: € 30,00 (tutti VA
inclusa). MODALITA DI PAGAMENTO: E’ possibile iscriversi on-line sul sito www.fedracongressi.com. A fronte del pagamento della quota
verra emessa regolare fattura; quindi & necessario indicare esattamente il domicilio fiscale, il codice fiscale o la partita IVA. La Fedra Congressi
emettera fattura a ditte o enti per I'iscrizione al congresso di personale dipendente solo dietro richiesta scritta che dovra essere allegata alla
scheda d'iscrizione, indicante tutti i dati fiscali. LA QUOTA D’ISCRIZIONE COMPRENDE: partecipazione ai lavori scientifici; kit congressuale;
ristorazione durante I'evento e attestato di partecipazione. BADGE: Ai congressisti regolarmente iscritti verra consegnato un badge che dovra
essere indossato per tutta la durata del congresso. Il badge consentira di ritirare la cartella congressuale, accedere ai lavori scientifici, registrare
la presenza per crediti ECM, accedere all’area catering. ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE: Gli attestati di partecipazione al congresso saranno
rilasciati a tutti i partecipanti regolarmente iscritti.
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11 Congresso punta ad ottenere un costruttivo confronto tra operatori della sanita in campo sportivo,
proponendo ai congressisti le ultime novita terapeutico-riabilitative.

11 progressivo incremento dei tempi e dei carichi di lavoro degli atleti richiede una perfetta integrita
fisica e staff sanitari costantemente aggiornati. Fondamentale anche il coordinamento tra medico,
fisioterapista, coach, preparatore atletico, mental coach e dirigenti.

Alla luce dei recenti casi di morti improvvise sui campi da gioco, verranno inoltre sviluppati gli
argomenti della prevenzione e della gestione dell’emergenza nelle patologie cardiovascolari.

Congresso presentato da Amedeo Goria
PROGRAMMA 08.30 - 18.30

I SESSIONE

08.30 Registrazione partecipanti

09.30 Apertura dei lavori - Dario Apuzzo

09.40 Saluto dell’autorita - Giovanni Petrucci, Ex Presidente del Coni

09.50 Saluto di benvenuto - Carlo Tranquilli

10.00 Amedeo Goria intervista il Testimonial: Paolo Pizzo, campione del mondo di spada

Moderatore - Giuseppe Capua

10.30 Il trattamento dell’emergenza sul campo e possibili strategie preventive - Luigi Tritapepe

10.50 Screening della patologia cardiovascolare nell’atleta giovane: cosa si fa e cosa si dovrebbe
fare - Eugenio Martuscelli

11.10 Coffee break

11.30 Trattamento degli infortuni del ginocchio: stato dell’arte e nuove prospettive - Roberto
Bianchini e Stefano Salvatori

11.50  L’Ossigeno-Ozono Terapia nel trattamento delle lesioni dell’ apparato locomotore: una tecnica
naturale e non dopante che riduce notevolmente i tempi di recupero - Dario Apuzzo

12.10 Prevenzione dei traumi e ritorno al calcio dopo la chirurgia dell’LCA e della cartilagine
Paolo Rongoni

12.30 Tavola Rotonda

II SESSIONE

13.00 Lunch

Moderatore - Attilio Parisi

14.45 Lettura Magistrale - Attilio Parisi

15.00 Il doping nello sport: quali rischi - Giuseppe Capua

15.20 Tecniche riabilitative per il recupero delle lesioni muscolari nella scherma - Claudia Colasanti

15.40 Imaging delle patologie ortopediche da sport - Gianfranco Gualdi

16.00 Nuove procedure per il trattamento del piede dello sportivo - Valter Santilli e Sara Di Renzo

16.20 Coffee break

16.40 Allenatore, preparatore atletico, fisioterapista, medico, mental coach: quali sinergie - Antonio
Fiore

17.00 L'’infortunio e il recupero funzionale dell’atleta: aspetti medico-legali - Rossana Cecchi

17.20 Le manipolazioni vertebrali: indicazioni e limiti in medicina dello sport - Luca Gargiulo

17.40 Discussione

18.00 Compilazione questionari ECM e chiusura lavori

COMITATO SCIENTIFICO

Centro Studi Ricerca e Sviluppo SALUTE OK - Fisiatria d’Avanguardia
Dario Apuzzo - Paolo Ferrazza - Luana Lamura - Alessandra Amadori - Stefania Ricci




